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Las predicciones que se pueden hacer
para el futuro, al menos para un futuro
inmediato son ominosas [...] lo que esta
pasando con la alimentacion nacional va
a tener grandes repercusiones para la
salud dentro de pocos anos. En este
momento la piramide poblacional es muy
ancha en su base y estrecha en la parte

CogNasfggpgagd;a;%nggjgﬁlpg iONAL alta, pero ese gran sgctor de jovenes
actuales, tan descuidados en su
alimentacion, guiados por la television, va
a ir progresivamente engrosando la parte
alta de la pirdmide; cuando se situe entre
los 40 y los 60 afios se vera la magnitud
real de la epidemia de las enfermedades
cronicas no trasmisibles [...] para
entonces el conocimiento ya no sera util
porgue ya sera demasiado tarde.

Adolfo Chavez
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